
Geben Sie Zeichen der Osterfreude weiter. Mit gebackenen Osterlämmchen! Verteilen Sie gebackene 
Ausstecherle in der Nachbarschaft, in Altenheimen oder gleich in der ganzen Gemeinde. Ein öster-
licher Gruß gehört dazu. Bereiten Sie mit Gemeindegruppen, der Jugendarbeit, der Kinderkirche, den 
Konfis … eine Aktion vor! Die Menschen werden sich über den Gruß freuen. Und sie werden Oster-
freude spüren. Was gibt es Schöneres weiterzugeben als die Oster-Botschaft: „Der Herr ist auferstan-
den!“ Jesus schenkt neues Leben und gute Zukunft. 

Osterlämmchen backen: Rezept Ausstecher 

Benötigt werden:
	 250 g Mehl
	 80 g Zucker  

	 (wer es süßer möchte, bis zu 125g)
	 2 Eier
	 125 g Butter
	 1 Prise Salz
	 etwas geriebene Zitronenschale  

	 oder 1 Päckchen Vanillezucker

Das Mehl auf ein Backbrett oder in eine Schüssel geben, in der Mitte  
eine Vertiefung eindrücken, in diese den Zucker und die Eier geben.

Die weiche Butter in Flocken am Rand des Mehl verteilen, das Salz und  
die Zitronenschale / den Vanillezucker dazugeben. 

Auf dem Backbrett mit einem breiten Messer zu einer bröseligen Masse  
hacken oder in der Schüssel mit dem Knethaken des Handrührers zu einem  
bröseligen Teig kneten.

�Dann den Teig auf eine bemehlte Arbeitfläche geben und mit der Hand zu einem  
glatten Teig zusammenkneten.

Der Teig sollte 30-60 Minuten im Kühlschrank ruhen, damit sich die Zutaten besser verbinden.

�Dann wellt man ihn auf einer mit Mehl bestreuten Arbeitsfläche aus, bestreicht die  
Schäfchen mit Eigelb und bäckt sie bei 180 °C ca. 12 Minuten auf Sicht hellbraun. Wenn gewünscht, 
können vor dem Backen noch gehackte Mandeln darauf gestreut werden.

�Nach dem Abkühlen nach Belieben mit Zuckerguss, Schokolade oder Lebensmittelfarbe verzieren.

Guten Appetit!

O S T E R F R E U D E
W E I T E R G E B E N

https://www.evmedienhaus.de/shop-und-verleih/detail/shop/osterfreude-weitergeben/ausstechform-lamm/


Siegesfahne basteln

Die Siegesfahne zeichnet das Osterlamm aus. Zum Ausdrucken 
stehen einige Vorlagen zur Verfügung. Sie können mit Ihren Hel-
ferinnen und Helfern auch die Blankovorlage wählen und selbst 
bemalen. Kleben Sie die Fähnchen an Zahnstocher und fügen 
Sie diese den gebackenen Lämmchen bei.

Ostergruß und Osterbotschaft

Senden Sie mit den vierseitigen Klapp-
karten hoffnungsvolle Grüße zu Ostern 
aus. Sie können die Karte auch mit Ihrem per-
sönlichen Gruß oder einem Gruß der Gemeinde versehen. Dazu 
finden Sie Einlegeblätter zum Beschriften als Download.

Das fröhliche Ziehharmonika-Faltblatt erzählt in leicht ver-
ständlichen Worten von Ostern und warum wir Ostern feiern. 
Es ist ein toller Schmuck für den österlichen Frühstückstisch. 
Und natürlich ein mutmachendes kleines Geschenk zu Os-
tern.

Osternest für die Menschen in Ihrer Gemeinde

Packen Sie kleine Osternester mit den gebackenen Osterlämmchen, einem Gruß mit der vier-
seitigen Karte sowie dem Leporello. Viele Gemeindeglieder freuen sich sicher auch über die 
kostenlose Hausliturgie „Das Wunder der Auferstehung zu Hause feiern“.
Die Osterlämmchen füllen Sie dazu in Cellophantütchen. Achten Sie 
bitte dabei auf besondere Hygiene. Packen Sie die Tütchen mit den 
Osterlämmern zusam- men mit den Drucksachen in eine neutrale 
Papiertüte. Stellen Sie diesen schönen Gruß an die Tür Ihrer 
Gemeindeglieder oder übergeben Sie das Osterpaket. 

https://www.evmedienhaus.de/shop-und-verleih/detail/shop/osterfreude-weitergeben/grusskarte-frohe-ostern-50-stueck/
https://www.evmedienhaus.de/shop-und-verleih/detail/shop/osterfreude-weitergeben/grusskarte-frohe-ostern-50-stueck/
https://www.evmedienhaus.de/angebote-in-der-corona-krise/osterfreude/
https://www.evmedienhaus.de/shop-und-verleih/detail/shop/osterfreude-weitergeben/leporello-ostern-50-stueck/

